Leichtathletik Bezirk Oberrhein

Bezirks-Waldlaufmeisterschaften

Termin:
Beginn:
Ausrichter:
Ort:

Meldestelle:

Meldeschluss:

Hinweis:

Wettbewerbe:

19. November 2011

13:00

TV Bad Sackingen

Bad Sackingen/am Bergsee

Raimund Huber

Obere Flih 40

79713 Bad Sackingen

E-Mail: info@tv-bad-saeckingen-leichtathletik.de

Donnerstag, 17. November 2011

Allgemeine Ausschreibung fiir die Regio- & Bezirksmeisterschaften

beachten

Die Startnummern werden am Stellplatz (am Bergsee) ausgegeben und

sind gut sichtbar auf der Brust zu tragen (unveréndert!).

Sicherheitsnadeln sind mitzubringen.
Duschmaéglichkeiten beim Stadion.

Méanner Kurz 3Rd. ca.
Ménner Lang 9Rd. ca.
Frauen 3 Rd. ca.
Mannliche Jugend A und B 3Rd. ca.
Weibliche Jugend A und B 3Rd. ca.
Schiler A (M 15/14) 3Rd. ca.
Schulerinnen A (W 15/14) 3Rd. ca.
Schuler B (M 13/12) 2Rd. ca.
Schilerinnen B (W 13/12) 2Rd. ca.
Schuler C (M 11/10) 2Rd. ca.
Schiulerinnen C (W 11/10) 2Rd. ca.
Schuler D (M 9/8/7) 1Rd. ca.
Schulerinnen D (W 9/8/7) 1Rd. ca.

Mannschaftswertung in allen Klassen

3150 m
9450 m
3150 m
3150 m
3150 m
3150 m
3150 m
2100 m
2100 m
2100 m
2100 m
1050 m
1050 m

Leichtathletik Bezirk Oberrhein

Zeit- und Streckenplan: (Anderungen vorbehalten)

Uhr Klasse Runden Strecke
Manner Kurzstrecke
Ménnliche Jugend A und B
13.00 Schuler A (M 15/14) 3 ca. 3150 m
Frauen
Weibliche Jugend A und B
Schilerinnen A (W 15/14)
13.30 |Schiler D (M 9/8/7) 1 ca. 1050 m
13.45 | Schilerinnen D (W 9/8/7) 1 ca. 1050 m
14.00 |Schiler C (M 11/10) 2 ca. 2100 m
14.20 |Schdilerinnen C (W 11/10) 2 ca.2100 m
Schiiler B (M 13/12)
14.40 Schulerinnen B (W 13/12) 2 ca. 2100 m
15.00 |Manner Langstrecke 9 ca. 9450 m
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